
 

Vida e Saúde na melhor idade reuniu dezenas de aposentados da Oji, na  

sede campestre do Sintipel 

 

O evento Vida e Saúde na melhor idade, iniciativa da Oji Papéis, foi promovida na sede 

campestre do Sintipel no último sábado, 28 de abril, reunindo dezenas de trabalhadores 

aposentados e familiares. Eles foram recebidos pela equipe Vida e Saúde e pelos diretores do 

Sintipel, Emerson Cavalheiro, Nivaldo Carletti e Osvaldo Polani, além de representantes da Oji 

Papéis, com um belo café da manhã. 

Ao longo de todo período que estiveram na Sede Campestre, participaram de diversas 

atividades físicas, desde alongamento até caminhada, tudo voltado a uma vida mais saudável. 

Também participaram de palestra sobre a melhor maneira de utilização do plano de saúde, 

além do encontro ser uma excelente oportunidade para que velhos companheiros de trabalho 

pudessem se reencontrar e colocar a conversa em dia. 
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